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ןעמענראפ םוצ טשינ ןענעז עיצאנימירקסיד ןוא טנעמסאראה עכילטכעלשעג

:טעוו גנורינערט עגיטנייה יד
 טנעמסאראה עכילטכעלשעג סלא טנכערעג זיא סאוו ןייטשראפ רעסעב ןפלעה ךייא•

עיצאנימירקסיד ןוא
עיצאנימירקסיד ןוא טנעמסאראה עכילטכעלשעג ןטכיראב וצ יוזאיוו ןזייוו ךייא•
ןלאווסיוא גנוטכיראב עכילרעסיוא ןזייוו ךייא•

גנורינערט עגיטנייה ן'ראפ ןליצ
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:טנעמסאראה עכילטכעלשעג
ץעזעג יד ןגעק זיא ןוא עיצאנימירקסיד רעדנעשזד ןופ םעראפ א זיא•

 עכילטכעלשעג ,רעדנעשזד ןופ סיזאב ן'פיוא עיצאנימירקסיד רעדא טנעמסאראה ןיירא טמענ•
 רעדנעשזד ,רעדנעשזד עטלעטשעגראפ רעדא עטריציפיטנעדיא-טסבעז ,לעטשסיוא
.רעדנעשזדנארט ןייז ןופ סוטאטס יד ןוא ,טעטיטנעדיא רעדנעשזד ,קורדסיוא

 א ןופ ןקורדסיוא רעדא ,גנוריראב ,גנודניבראפ עכילטכעלשעג וצ טצינערגאב טשינ זיא•
רוטאנ ענעגאלשעגראפ עכילטכעלשעג

 ,ןעגנוגנידאב ,ןענימרעט ערעכאווש וצ שטנעמ א סיוא טלעטש סע ןעוו ץעזעג יד ןגעק זיא•
 .טעברא ןופ ןטיפענעב רעדא

?טנעמסאראה עכילטכעלשעג זיא סאוו
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?טעטיטנעדיא רעדנעשזד זיא סאוו
 עכילטכעלשעג ןענעקרעד וצ ףיוא גיטכיוו זיא טייקגיטראנגייא רעדנעשזד ןייטשראפ
.עיצאנימירקסיד רעדנעשזד ןוא טנעמסאראה

 עטנאקאב עטסרעמ יירד יד ןענעז ,ןטעטיטנעדיא רעדנעשזד ערערעמ אד ןענעז סע שטאכ
 :ךיז ןריציפיטנעדיא ןשטנעמ סאוו ןגעוו

 יד טימ טמיטש טעטיטנעדיא רעדנעשזד סנעמעוו שטנעמ א :רעדנעשזדסיס•
 .טרובעג ייב ןבעגעג ייז טאה ןעמ סאוו רעדנעשזד

 יד יוו שרעדנא זיא טעטיטנעדיא רעדנעשזד סנעמעוו שטנעמ א :רעדנעשזדסנארט•
 .טרובעג ייב ןבעגעג ייז טאה ןעמ סאוו רעדנעשזד

 א רעדא ןאמ א סלא אקווד טשינ ךיז טריציפיטנעדיא סאוו שטנעמ א :ירענייב-נאנ•
 ןעוט עלא טשינ רעבא ,רעדנעשזדסנארט סלא ןריציפיטנעדיא ךיז ןענעק עכילטע .יורפ
סאד
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 רעדא רוטאנ עכילטכעלשעג א ןופ רעדא זיא סאוו גנוריפפיוא ענעשטנואוועגמוא עכלעוו ייס
:ןעוו טעטיטנעדיא רעדנעשזד ס'שטנעמ רעד בילוצ שטנעמ א ףיוא טריטקעריד זיא סאוו

 רעדא טייקכילגעמ טעברא ס'שטנעמ א טימ טרעטש גנוריפפיוא יד ןופ טאטלוזער רעדא ליצ יד•
;טנגעגמוא טעברא עכילטנייפ א טגנערב

רעדא ;גנוריפפיוא ענעשטנואוועגמוא עכלעזא ןעמעננא ףיוא ךיז טדנעוו טעברא•

 וצ ןעגנולעטשנגעק רעדא ןופ גנומעננא ס'שטנעמ א ףיוא טריזאב ןענעז ןסולשאב טעברא•
גנוריפפיוא עכלעזא

?ןעזסיוא עיצאנימירקסיד רעדא טנעמסאראה ןעק יוזאיוו
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 ןייז וצ "ךאסא רעדא קראטש" ןייז טנעמסאראה טשינ ףראד ,ץעזעג טיעטס קראי וינ רעטנוא
.לאגעלמוא
 רעטרעוו עשיראנ" יוו רעמ זיא סע ביוא ץעזעג יד ןגעק ןייז ןעק גנוריפפיוא עראבסאראה עדעי•

".ןטייקכילמעווקאבמוא עטכייל רעדא
 טרעוו שטנעמ עטקעדעג רעדא רעטעברא ןא עכלעוו ןיא גנוריפפיוא עדעי זיא ,ךילנעוועג•

 עכילטכעלשעג ,)עכילקריוו רעדא עטלעטשעגראפ( רעדנעשזד רעייז בילוצ שרעדנא טלדנאהאב
 עשיראטאנימירקסיד רעדא גניסאראה סלא טנכערראפ קורדסיוא רעדנעשזד רעדא ,לעטשסיוא
 .גנוריפפיוא

 .טנעמסאראה זיא גנוריפפיוא ביוא טשינ טריטקפא הנווכ

 רעדא טנעמסאראה וצ ןיירא גנוריפפיוא טייג ןעוו
?עיצאנימירקסיד
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1 עידוטש סיעק
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אקוודב תועטב

 ךעלסיבוצ ןוא ,קירוצ םישדח יירד טנאראטסער א ייב טעברא עיינ א ןביוהעגנא טאה ינוי
 לאמטכאנ יד רעדייא ןעמאזוצ ןסע ן'תעשב .רעטעבראטימ ריא טימ ךיז יז טנעקאב
 ינוי .טניירפ-לגניא א טאה יז ביוא טגערפעג ריא ןאשזד רעטלאווראפ ריא טאה ,טייקנעמונראפ
 וצ טלקאש רע .טעברא םייב ןבעל עכילנעזרעפ ריא ןופ ןדער טשינ ליוו יז זא ןאשזד ראפ טגאז
.עדער יד טשיוט ןוא

 טכאמעג ריא טאה סאוו עגארפ עכילנעזרעפ א טגערפעג ריא טאה רעטלאווראפ ס'ינוי
?טנעמסאראה עכילטכעלשעג ןעוועג סאד זיא .םעווקאבמוא
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ןיינ
 זיא ,םעווקאבמוא לסיבא ןליפ ינוי טכאמעג טאה עגארפ ס'ןאשזד שטאכ
 טשינ טאה ןאשזד .טנעמסאראה ןופ טקא ןא ,טסבלעז ,טשינ סע
 ןדער טשינ רעסעב ליוו יז זא טגאזעג טאה ינוי ןעוו עדער יד טפוטשעג
 א וצ טייקכילמעווקאבמוא עטכייל א רעביא ןגיטשעג טשינ זיא סע .ןופרעד
 .עיצאנימירקסיד רעדא טנעמסאראה ןופ לפאטש
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)רעטייוו( אקוודב תועטב

 ראפ זיא סע רעווש יוו ףיוא פא ךיז רע טדער ,ינוי ןבענ זיא ןאשזד ןעוו ,רעטעפש ןכאוו יד ןיא
 ןוא ,ןטייהלצנייא טימ ןעגנודניבראפ עשיטנאמאר ענעגנאגראפ ענייז ןופ טדער ,ן'טיעד וצ םיא
 ףיוא גידנזייוו לאמטפא ,ןעיורפ ערעדנא וצ ןענ'פנח וצ ךיז יוזאיוו ףיוא גנוזייוונא ס'ינוי טגערפ
 עכילנעזרעפ ןופ ןדער טשינ ליוו יז זא לאמ ערערעמ ןאשזד טנאמרעד ינוי .ןטאדידנאק עסיוועג
 ענעשטנואוועגמוא רעטייוו טכאמ ןוא וצ טשינ ךיז טרעה רע רעבא ,טעברא םייב סנבעל
 .ראנ ןעק יז ןעוו ןדיימראפ םיא ךיז טפערט ינוי .ןראטנעמאק

 טייקכילמעווקאבמוא עטכייל א ןופ ןגיטשעג זיא גנוריפפיוא ס'ןאשזד :שלאפ רעדא גיטכיר
.טנעמסאראה עכילטכעלשעג וצ
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גיטכיר
 ס'ינוי ןיא .שטנעמ רעד וצ גיטראנגייא זיא טנעמסאראה עכילטכעלשעג ןופ לאפ עדעי .גיטכיר
 עכילנעזרעפ רעביא ןדער וצ םעווקאבמוא זיא יז זא ןאשזד ראפ טכאמעג ראלק יז טאה ,סיעק
 ס'ינוי ןצעלראפ וצ טצעזעגראפ ןאשזד טאה ,ןגיטעטשאב סאד שטאכ .טעברא םייב םינינע
 עכילטכעלשעג ןדערכרודא ןוא ,עיראטסיה עשיטנאמאר ריא רעביא גידנגערפ ,ןעגנוצינערג
 יד טסאפעגוצ טאה יז דלאביוו טרעטשעג טרעוו ןבעל טעברא ס'ינוי .טעברא םייב ןעגנודניבראפ
 טעז סאד .ראנ ןעק יז ןעוו ןאשזד טימ גנודניבראפ ןדיימראפ וצ טעברא םייב ןא טייג וצ יוזאיוו געוו

 .טנגעגמוא טעברא עכילטנייפ א וצ ןגיטשעג ןבאה וצ סיוא
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 ,ןליפש ,ןציוו ,סענעכייצ ,רעטרעוו ענעשטנואוועגמוא ךרוד ןריסאפ ןעק טנעגעגמוא עכילטנייפ א
 רוטאנ עכילטכעלשעג א ןופ רעדא זיא סאוו ,טאטדלאוועג רעדא ,טירש עשיזיפ ,גנוקערשרעד
רעדנעשזד ס'שטנעמ רעד בילוצ שטנעמ א ףיוא טריטקעריד זיא סאוו רעדא

 ןיילנא ןטעברא ןעוו רעדא טרא סיפא עשיזיפ א ןיא ןריסאפ ןעק טנגעגמוא טעברא עכילטנייפ א
 לעשואס ,ספפע עטריזאב טעשט ,ליעמיא ,סעמראפטאלפ גנוציז עלאוטריוו ךרוד סנטייוורעדנופ
 .ןעמענראפ טעברא-עלעט ערעדנא ןוא ,עידימ

טנעמסאראה סלא טנגעגמוא עכילטנייפ א
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טייצ ןיא טונימ ןייא

 סלא טעברא ןיילנא ןעמונעגנא טאה סאוו עמריפ ץעזעג עסיורג א ייב לאגעלאראפ א זיא ינטיוו
 וצ רעבירא זיא עמריפ יד סאוו טייצ םעניא .ןטעברא סרעטעברא סנטסרעמ סאוו געוו טפיוה יד
 טצונאב ךיז סרעטעברא ןבאה ,טייצ קיטש א ראפ ןוא ,ןטייקירעווש ןעוועג זיא ,טעברא ןיילנא
 ןטעברא ן'תעשב ןדניבראפ ןבאה וצ סטנואקא ליעמיא ןוא ןענאפעלעט עכילנעזרעפ רעייז טימ
 ןוא סליעמיא טעברא רעייז וצ טירטוצ טצעי ןיוש ןבאה סרעטעברא שטאכ .םייהרעדנופ
 ,רעדנאז ,טימ ךאסא טעברא ינטיוו סאוו טאקאוודא ןא טעוו לאמ וצ לאמ ןופ ,ןרעמונ ןאפעלעט
 ראפ טקישעג רעדנאז טאה ,טכאנ ןייא .ןואפלעס עכילנעזרעפ ריא ףיוא סעגארפ ןקיש ריא
.דליב עכילקורדסיוא ךילטכעלשעג א ינטיוו

 וצ ןאפעלעט עכילנעזרעפ ןייז ןופ דליב יד טקישעג טאה רעדנאז :שלאפ רעדא גיטכיר
.םעלבארפ ץאלפסטעברא ןא טשינ זיא סאד זיא ,ןאפעלעט עכילנעזרעפ ס'ינטיוו
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שלאפ
 ןעק ,ץאלפסטעברא םייב טריסאפ טשינ טאה שינעעשעג יד שטאכ
 גנוריפפיוא רעטעברא .טריסאפ טעברא ןעוו ןוא ואוו ןריסאפ טנעמסאראה
 ןענעז ץאלפסטעברא יד ןקריוואב ןעק סאוו תועש טעברא ןופ ןסיורדניא
 טקישעג זיא דליב יד שטאכ ,לאפ םעד ןיא .יסילאפ יד רעטנוא טקעדעג
 ס'ינטיוו ןקריוואב סע ןעק ,תועש טעברא ןופ ןסיורדניא ןראוועג
 זיא גנוריפפיוא ס'רעדנאז .טעברא םייב רעדנאז טימ גנודניבראפ
 .יסילאפ גנודיימראפ טנעמסאראה עכילטכעלשעג יד ךרוד טקעדעג
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)רעטייוו( טייצ ןיא טונימ ןייא
 ךיז טסקעט א טקישעג רעדנאז טאה ,טרעפטנעעג טשינ טאה יז ךאנ ,גאט עטסקענ יד
 .ןטייווצ א ראפ טכאמעג ןעוועג זיא דליב יד זא גידנגאז ןוא ,רעירפ טכאנ יד ראפ ןגידלושטנא
 רעדנאז טאה ,םואז ףיוא סיעק א רעביא גנוציז עכילנעזרעפ א תעשב ,ךאנרעד ןכאוו עכילטע
 ףאלש ריא ןיא טלעטשעגפיוא זיא ץאלפסטעברא םייה ס'ינטיוו זא סאד ףיוא טראטנעמאק
 ריצאפש עלאוטריוו א ןעמוקאב וצ טאהעג ביל רעייז טלאוו רע זא טציוועג ךיז ןוא ,רעמיצ
 ןגידנע לענש וצ ץורית א ןענופעג ינטיוו טאה ,םעווקאבמוא ".טריסאפ קישזדעמ יד ואוו" רעביא
 .ךאנרעד גנוציז יד

 תעשב שזדעסעמ עטקעריד א ינטיוו ראפ טקישעג רעדנאז טאה ,ךאוו ןבלעז םעניא רעטעפש
 ריא רעביא ןטכארט ןרעהפיוא טשינ ןעק" רע זא גידנגאז ריא עמריפ עצנאג טימ גנוציז םואז א
.גאטסטעברא יד סיואכרוד "רעמיצ ףאלש ריא ןיא

 ןעמ ןעוו ןריטסיזקע טשינ ןעק טנגעגמוא טעברא עכילטנייפ א :שלאפ רעדא גיטכיר
.םייהרעדנופ טעברא
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שלאפ
 יד ואוו ןופ ןעזעגפא .סיפא יד ןופ עגאלייב א זיא ץאלפסטעברא ןיילנא יד
-טסקעט רעדא אעדיוו עלאוטריוו עדעי זיא ,ןופ ןיירא ןע'גאל סרעטעברא
 ןוא טנעמסאראה ןוא טנגעגמוא טעברא א זיא םראפטאלפ עטריזאב
 עכילטנייפ א טסייה סעמראפטאלפ יד ףיוא טריסאפ סאוו עיצאנימירקסיד
 .טנגעגמוא טעברא
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3 עידוטש סיעק
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רעווש יוזא טלפאד ןטעברא
 יד זיא יז .ואלעפאב ןיא לאטיפש ןענרעל א ייב ןרעטניא טנעדיזער ראי-עטשרע א זיא ארדנאס
 ןגילייטאב רעטעבראטימ ןרעטניא ריא ןוא יז .סאלק ןרעטניא ריא ןיא יורפ עצראווש עטסגיצנייא
 יערג .רד זא ארדנאס טריפש ,סעגארפ גידנגערפ ןעוו .יערג .רד טימ גאט ןדעי סעדנור ןיא ךיז
 ןראטנעמאק טפא טכאמ רע .סנרעטניא ערעדנא יד יוו טראדנאטס ערעכעה א ראפ ריא טלאה
 עריא שטאכ ,סעגארפ ענייז וצ סרעפטנע עריא טרעדינרעד ןוא טפאשנסיוומוא ריא רעביא
 ןשיווצ ןריצאפש ייז ןעוו ,גאט ןייא .סטנעדיזער עדנעייגטימ ריא ןופ יד וצ ךיילג ןענעז סרעפטנע
 זא ןרעטניא ערעדנא ןא ראפ טגאז יערג .רד יוו טרעהעגרעטנוא ארדנאס טאה ,ןרעמיצ טנעיצאפ
".ענעמונעגפיוא טייקנדישראפ" א ןעוועג זיא ארדנאס זא ןייז זומ סע

 טאה יז סאוו רעביא ןיטסאשזד ןרעטניא עדנבענרעד ריא ראפ רעביא ארדנאס טגאז ,ןפארטאב
 יז רעבא ,ריא טרעטש סע זא טייטשראפ רע זא ארדנאס ראפ טגאז ןיטסאשזד .טרעהעגרעטנוא
 טשינ לאמנייק טאה רע ןוא ,ץראווש ךיוא זיא ןיטסאשזד .ןירעד ןטכארטניירא ליפוצ טשינ לאז
 .רד ןעוו .רעטעבראטימ עצראווש-טשינ ענייז יוו שרעדנא םיא טלדנאהאב יערג .רד זא טריפשעג
.םיריוטקאד עטוג ןייז עלא ןלאז ייז זא ליוו רע לייוו סע זיא ייז טימ טסעפ זיא יערג
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)רעטייוו( רעווש יוזא טלפאד ןטעברא
 ןטאנאמ יד יוו .עגאלק עלאמראפ א טשינ טכאמ ןוא גנוזייוונא ס'ןיטסאשזד סיוא טגלאפ ארדנאס
 טנכערעגניירא ,ןעדנור יד סיואכרוד ארדנאס ןענעפעשט וצ ראפ יערג .רד טצעז ,רעבירא ןעייג
 טשינ רעדא עגיטכיר טשינ טבעג יז ןעוו שיטאמארד ןריגאער ןוא טדער יז ןעוו ןגיוא ןייז טימ ןעיירד
 ,סטנעדיזער יד ןופ ערעדנא םוש ןייק וצ סיורא טשינ טזייוו רע סאוו גנוריפפיוא ,סרעפטנע עמאקלופ
 .ןטנעיצאפ ןוא רעטעבראטימ עריא ןופ טנראפ ריא טמעשראפ סאוו ןוא

 יערג .רד .טפאשנסיוו עשיניצידעמ ריא ןופ ןייגקעווא ןביוהעגנא ןראטנעמאק ענייז ןבאה ,סנטצעל
 ליוו יז ביוא ןעזסיוא ריא ןיא טעברא רעמ ןגיילניירא ףראד ארדנאס זא ןראטנעמאק ןביוהעגנא טאה
 ריא ןדארגסיוא ןוא פא-קיעמ ןגארט טנכערעגניירא לאנאיסעפארפ א סלא טריטקעפסער ןייז
 ,סייוו זיא סאוו ,עקינאמ ןרעטניא עדנבענרעד ריא וצ פא ךיז טדער ארדנאס ןעוו .ראה עכילרוטאנ
 ןריפש טכאמעג טשינ לאמנייק ריא טאה יערג .רד דלאביוו ןגראז ס'ארדנאס פארא עקינאמ טפראוו

 .ןראטנעמאק עכילנעזרעפ טימ םעווקאבמוא

עיצאנימירקסיד עשיסאר ךילניישראוו זיא גנוריפפיוא ס'יערג .רד :שלאפ רעדא גיטכיר
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גיטכיר
 ,עסאר ריא בילוצ ןייז וצ ןענעפעשט ןייז טשינ טרעלקרעד יערג .רד שטאכ
 "ענעמונעגפיוא טייקנדישראפ" א ןייז זומ יז זא ןראטנעמאק ענייז ןענעז
 עשיסאר א ףיוא ןזיוועגנא ראה עכילרוטאנ ריא ןדארגסיוא לאז יז זא ןוא
 טשינ ןבאה רעטעבראטימ עצראווש ערעדנא זא טקאפ יד  .עיצאוויטאמ
 ראפ סיוא טשינ טכאמ עסאר ףיוא טריזאב טלדנאהאבמוא טריפשעג
 .שינעכאמטימ ס'ארדנאס

 ךילניישראוו זיא גנוריפפיוא ס'יערג .רד :שלאפ רעדא גיטכיר
טנעמסאראה עכילטכעלשעג
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גיטכיר
 ךיז ןריפש סאלק ןרעטניא ריא ןיא ןעיורפ ערעדנא ביוא וליפא ,לאמאכאנ
 ןוא גנוריפפיוא עדנרעדינרעד טכאמעגטימ ארדנאס טאה ,טקוקעגפיורא
 ןייז וצ סיוא טעז סאוו ןעזסיוא ריא טגנאלאבנא ןראטנעמאק
 טמוק גנוריפפיוא יד .רעדנעשזד ריא ףיוא טריזאב שיראטאנימירקסיד
 ,טנעמסאראה ראפ קראי וינ ןיא טראדנאטס עלאגעל יד ךאנ ךילניישראוו
 עטכייל רעדא רעטרעוו עשיראנ רעביא טייטש סע דלאביוו

  .ןטייקכילמעווקאבמוא
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 טעברא ,ןשיוטסיוא וצ טריבורפ רעדא ,סיוא טשיוט טעטיראטוא ןיא שטנעמ א ןעוו טריסאפ
.תובוט עכילטכעלשעג ראפ ןטיפענעב

:ןיירא ןענעכער ןליפשייב
גנודניבראפ עכילטכעלשעג א ןופ שיוטסיוא ןיא ןדנעטשמוא טעברא ערעסעב•
גנודניבראפ עכילטכעלשעג א ןיא ןעמענ לייטנא וצ ןגאזפא ראפ ןעמענ המקנ•
גנודניבראפ עכילטכעלשעג א ןעגנואווצ וצ קורד ןצונ•

טנעמסאראה עכילטכעלשעג )אווק וארפ דיווק( שיוטסיוא
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4 עידוטש סיעק
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טרעטשעג טכייל טשינ ,טלקאשעגפיוא
 יד טימ ןעוועג ןיוש זיא יז .טנאראטסער ןילקורב ענעמונראפ א ייב רעריוורעס א זיא אלימאשזד
 טעברא טנעווא תבש ןוא גאטיירפ ענעמונראפ יד ןעמוקאב וצ טפאה ןוא טאנאמ א ראפ טנאראטסער
 רעכיז ךיז טריפש יז זא םיא טגאז יז .סלושזדעקס תועש טעברא יד טכאמ ןאסיעשזד רעעזפיוא ריא .תועש
 טעברא ךאוו ףוס ספיט עכיוה יד ןעמוקאב וצ גונעג טוג ןדנוק טנאראטסער יד ןעק יז ןוא עיציזאפ ריא ןיא
  ".רעריוורעס עכילגיוט ךאסא ןבאה רימ .ןעז טייג'מ" ,ריא טגאז רע .תועש

 טסיג ןאסיעשזד .טייצ טעברא טכאנ ךאווטימ א ךאנ וצ ןאסיעשזד ןוא אלימאשזד ןכאמ ,רעטעפש ךאוו א
 רע זא ריא טגאז ןוא ,שיט םייב םיא טימ ןצעז וצ ךיז אלימאשזד טעב ןוא ,ספאנש זאלג א ןא עדייב ייז
 ןיוש ןענעז רעריוורעס עכילטע זא ריא טגאז רע .תועש טעברא ךאוו ףוס עכילטע ןבעג ןענעק וצ ריא טפאה
 ףיוא טנאה ןייז טגייל ןאסיעשזד .ליוו רע סאוו םעד זיא יז זא רעבא רעגנעל טנאראטסער יד טימ ןעוועג
 ןעגנירפשפיוא רעדייא לענש סע טמענ עלימאשזד .ספאנש יד ןעקנירט וצ ריא טגיטומ ןוא ינק ס'אלימאשזד
.ןטכילפ ןכאמראפ ריא ןגידנע ןוא לקנעב ןופ פארא

.אלימאשזד ןופ טנעמסאראה ןייז ןעק גנוריפפיוא ס'ןאסיעשזד :שלאפ רעדא גיטכיר
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גיטכיר
 יירפ ןריפש ךיז לאז אלימאשזד ןוא ,גיסאפ טשינ זיא רעעזפיוא ס'אלימאשזד סלא גנוריפפיוא ס'ןאסיעזד
 .םעווקאבמוא ןריפש טכאמעג ריא טאה סע ביוא גנוריפפיוא יד ןטכיראב וצ

 ןאסיעשזד ;טנעמסאראה שיוטסיוא ןסייה טשינ רעדא אי ןעק ,טקנופ םעד ייב ,גנוריפפיוא ס'ןאסיעשזד
 תועש טעברא ריא ןעלדנאהאב טעוו רע זא אלימאשזד וצ עשארטס רעדא גאזוצ ןייק טכאמעג טשינ טאה
 ןופ ךערפשעג ןייז ,רעבא .ןגאלשראפ ענייז וצ טריגאער טאה יז יוזאיוו ףיוא טריזאב שרעדנא לושזדעקס
 טשינ זיא גאלשראפ עכילטכעלשעג א ןייז וצ ןעזעגסיוא טאה סאוו ןכאמ ןופ טייצ םעניא תועש טעברא
 ,ןגאלשראפ ןכאמ וצ ראפ טצעז ןאסיעשזד ביוא .דנגנואווצ ךילגעמ סלא טנכערעג ןייז ןעק ןוא גיסאפ
 ,ןטיפענעב טעברא רעביא גאזוצ רעדא עשארטס ןייק סיוא טשינ טריפ רעדא טשינ טכאמ רע ביוא וליפא
 רעמוטנגייא טנאראטסער יד עכלעוו ראפ ,אלימאשזד ראפ טנגעגמוא טעברא עכילטנייפ א ןכאמ סאד ןעק
.רעעזפיוא ריא ריא ןאסיעשזד דלאביוו ראפ ךילטראווטנאראפ גנערטש ןייז ןעק

.
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)רעטייוו( טרעטשעג טכייל טשינ ,טלקאשעגפיוא
 ןטעבעג אלימאשזד טאה ,תועש טעברא עטוג רעגינייוו ןעמוקאב וצ ןצעזראפ ןופ ךאוו א ךאנ
 .טכאנייב תבש רעדא גאטיירפ א ראפ ן'לושזדעקס ריא טנעקעג טלאוו רע ביוא לאמאכאנ ןאסיעשזד
 ךיז לאז סע ןכאמ" וצ סע ריא ראפ טייצ אד ךאנ זיא סע רעבא ,רעכיז טשינ זיא רע זא טגאז רע
.טעברא ן'כאנ טכאנ ענעי םיא טימ ןעמוקוצמייהא ריא רע טעב ןאד ".םיא ראפ ןעניול

 ןיא ןעגנערב טעוו תועש טעברא טכאנ תבש א סאוו טלעג עגירביא יד גיטכיוו ףראד סאוו ,אלימאשזד
 ן'ןאסיעזד ףיוא סיורא ייז ןעייג ךאוו עדעי טעמכ .ןאסיעשזד טימ ןייגוצמייהא טסילשאב ,ספיט
 ןעמיטשאב ןא טביוה ןאסיעשזד .טעטיוויטקא עכילטכעלשעג ןיא לייטנא ןעמענ ןוא גנאלראפ
 טימ גנודניבראפ א ןיא ןייז טשינ ליוו אלימאשזד .טכאנייב תבש ןוא גאטיירפ ראפ אלימאזד
 קעווא לושזדעקס ריא ןשיוט טעוו רע זא טביילג יז דלאביוו םיא טימ סיורא ראנ טייג ןוא ןאסיעשזד
.תועש טעברא ענעמונראפ יד ןופ

 טאה יז דלאביוו טנעמסאראה רעביא ןגאלקאב טשינ ךיז ןעק אלימאשזד :שלאפ רעדא גיטכיר
.ןאסיעשזד טימ טעטיוויטקא עכילטכעלשעג ןיא ןעמונעג לייטנא גיליוויירפ
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שלאפ
 ,אלימאשזד ךרוד ןשטנואוועגמוא זיא טעטיוויטקא עכילטכעלשעג יד דלאביוו

 טלאוו יז ביוא ,גינייא .טנעמסאראה עכילטכעלשעג ןופ ענעפארטאב א יז זיא
 ענעפארטאב א ןעוועג סלא ךאנ יז טלאוו ,ןגאלשראפ ס'ןאסיעשזד טגאזעגפא
 ןשיוטסיוא וצ אלימאשזד ראפ גאלשראפ יד .טנעמסאראה עכילטכעלשעג ןופ
 טעטיראטוא טימ רענייא ךרוד תובוט עכילטכעלשעג ראפ ןטיפענעב טעברא
 ,טנעמסאראה עכילטכעלשעג שיוטסיוא זיא ץאלפסטעברא יד ןיא ריא רעביא
 זיא )רעמוטנגייא טנאראטסער יד ,לאפ םעד ןיא( רעבעגסטעברא יד ןוא
.טירש ס'רעעזפיוא יד בילוצ טייקכילטראווטנאראפ וצ טלעטשעגסיוא

 יד ןעמוקאב טאה יז ביוא טנעמסאראה ןופ ןגאלקאב ךיז אלימאשזד ןעק
?טלאוועג טאה יז סאוו תועש סטעברא
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אי
 טאה יז ביוא וליפא ט'סאראה ךילטכעלשעג ןייז ןעק אלימאשזד
טיפענעב א ןעמוקאב
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)רעטייוו( טרעטשעג טכייל טשינ ,טלקאשעגפיוא
 םוצ ךאסא ןבעגוצ וצ ןזיוועגפיוא ךיז טאה יז זא טביילג יז סאוו סיואכרוד ,ןטאנאמ עכילטע ךאנ
 .ןאסיעשזד טימ טעטיוויטקא עכילטכעלשעג יד פא אלימאשזד טזאל ,טייקנעמונראפ ךאוו ףוס
 רעגינייוו טימ תועש טעברא עטוג רעגינייוו ייב ריא טגייל ןוא לושזדעקס ריא ךיילג טשיוט רע
.ספיט ערעגירדינ ןוא ןדנוק

 ריא .ןגאלקאב וצ ךיז אלימאשזד ראפ "טעפש וצ" טצעי זיא סע :שלאפ רעדא גיטכיר
 יז זא זייוואב ןייק טשינ סע זא יוזא גימיטשנייא ןעוועג זיא ןאסיעשזד טימ גנודניבראפ
 .גנולייטוצ יד בילוצ תועש סטעברא עטוג רעגינייוו טמוקאב
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שלאפ
 עכילטכעלשעג שיוטסיוא סלא טנכערעג זיא גנוריפפיוא ס'ןאסיעשזד
 ןוא ןא טמענ אלימאשזד ביוא סיוא טשינ טכאמ סע ;טנעמסאראה
  .םעד ןופ ןוטעגפא טרעוו ןוא פא טגאז רעדא ןופ טיפענעב
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 גניפייטאירעטס רעדנעשזד ךאנ טשינ טגלאפ שטנעמ רעד לייוו שטנעמ א ן'סאראה
.טנעמסאראה עכילטכעלשעג זיא

 טגעלפ רעדא ךילנעוועג זיא סאוו טעברא ןא סיוא טריפ רענייא דלאביוו טנעמסאראה
 רעדנעשזד זיא רעדנעשזד ערעדנא ןא ןופ ןשטנעמ ךרוד סנטסרעמ טריפעגכרוד ןרעוו
.עיצאנימירקסיד

עיצאנימירקסיד רעדנעשזד זיא גניפייטאירעטס רעדנעשזד



34

?גניפייטאירעטס רעדנעשזד ןופ ןליפשייב ןענעז עדנגלאפ יד ןופ עכלעוו
 וצ רעטעברא רענעמ ראפ לאמעלא טבעג ,סאג ,רעעזפיוא ריא .גנוראפרע ןופ ראי25 טימ רעטעברא-ןזייא ןא זיא ימא1.

 רענעמ ס'ימא ראפ רע טבעג ןטקעיארפ עכילנע .טמוקאב יז סאוו טקעיארפ עדעי ףיוא ימא טימ םענייאניא ןטעברא
 טרעכיזראפ ןייז לאז יז זא ראנ ליוו רע זא רע טרעלקרע ,סאג ןגעק ךיז טלעטש ימא ןעוו .סניילא ןוט וצ רעטעבראטימ
.טעברא ערעווש א ןיא יורפ עטסגיצנייא יד זיא יז דלאביוו

 גנורעכעה עכילרעניא ראפ ןייא ךיז טבעג רע .עמריפ עיצקודארפ ענעמונראפ א ןיא רעפלעה עוויטארטסינימדא ןא זיא קנארפ2.
 עכילטע ןסירגאב ןעמעניירא טעוו סאוו ,ראטקעריד עוויטויקעזקע ס'עמריפ םוצ ףליהעג עוויטארטסינימדא סלא ןריוורעס וצ
 לייט ןוא פא-קיעמ טגארט ןוא גיסילפ רעדנעשזד זיא קנארפ .ראטקעריד ן'טימ ןפערט ךיז ןעמוק ייז ןעוו טסעג עגיקנאר-ךיוה
 וויטויקעזקע יד .גנורעכעה יד קנארפ טשינ טמוקאב ,ןטאדידנאק ערעדנא יוו ךילגיוט רעמ שטאכ .רעדיילק ןעיורפ לאמ
 ןטלאוו ןוא "שיטייצראפ רעמ" טסעג יד ןופ ליפ ןענעז ",רעגייטשסנבעל" ס'קנארפ טציטש רע שטאכ זא טרעלקרע ראטקעריד
 .גנודניבראפ ןופ טקנופ עטשרע רעייז סלא קנארפ טימ "םעווקאב ןעוועג טשינ"

 יד טליצ ,גאטימ אזא עדעי ייב .ןטנעילק עטסגיטכיוו רעייז ראפ סגאטימ ראי לטרעפ עכילנעוועג טריזינאגרא עמריפ ץנאניפ א3.
 טעברא רעטיפ סאוו טנעדיזערפ עציוו יד ,ןעזוס וצ גאטימ יד ןופ ןטייהלצנייא יד רעביא סעגארפ ענייז עלא רעטיפ רעמוטנגייא
 ךיוא זיא ,סגאטימ יד ןופ רעריפנא יד ,דלענאר שטאכ ,עמריפ םייב עיציזאפ טפאשרעריפ א ןיא יורפ עטסגיצנייא יד ןוא ,טימ
.רעמיצ םעניא

 סאוו טייצ ןיא עמריפ עיגאלאנכעט א ראפ םייהרעדנופ טעברא רע ןוא ןוז עגנוי ןייז ראפ רעבעגריעק טפיוה יד זיא שזדראשזד4.
 ס'שזדראשזד רעבא ,ןעגנוציז אעדיוו ןרעטשוצ וצ טנאקאב ןיוש זיא דניק ןיילק ס'שזדראשזד .סיפא םוצ ןיירא טייג יורפ ןייז
 טשינ ליוו רעעזפיוא ןייז דלאביוו ןעגנוציז ןופ טזאלעגסיורא לאמטפא שזדראשזד טרעוו ,ךאד .ךילנעוועגרעסיוא זיא טעברא
".עמאמ .רמ" טימ ןבעגפא ךיז ןפראד

!עטשרעביוא יד ןופ עלא :רעפטנע עגיטכיר
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.רעדנעשזד רעייז ןופ ןעזעגפא ,ןשטנעמ עלא ןשיווצ ןריסאפ ןעק טנעמסאראה עכילטכעלשעג

 עטקעדעג ךאנ ןוא ,סנרעטניא עטלאצאב טשינ רעדא עטלאצאב ,סרעטעברא טצישאב ץעזעג יד
 ,סראטקארטנאק עגידנעטשטסבלעז )וצ טצינערגאב טשינ רעבא( טנכערעגניירא ןשטנעמ
 סעסיוורעס ןבעג עכלעוו ערעדנא רעדא ,סטנעטלוסנאק ,רעטעברא עגילייווטייצ ,רעפיוקראפ
.ץאלפסטעברא םעניא

 עכילטכעלשעג ןופ םענעפארטאב א ןייז ןעק רעוו
?טנעמסאראה
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 רעדא טנעמסאראה עכילטכעלשעג ןופ רעצעלראפ רעד ןייז ןעק ץאלפסטעברא םעניא רעדעי
.עיצאנימירקסיד

 :ןיירא טמענ סאד
רעטעבראטימ א•

רעטלאווראפ רעדא רעעזפיוא ןא•

).גדא ,הנוק ,רעפיוקראפ ,ןרעטניא ,רעטעברא-טשינ( ייטראפ עטירד א•

?טנעמסאראה ןופ רעצעלראפ רעד ןייז ןעק רעוו
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:טנכערעגניירא ,ןטייקכילטראווטנאראפ טעברא רעייז ןלופרע סרעטעברא ואוו ןוא ןעוו
סטנעווא עטלאצאב-רעבעגסטעברא•

ןעגנוציז•

ןעגנורעייפ סיפא•

תועש טעברא-טשינ תעשב רעדא טרא-ןופ-פארא•

ןיילנא•

סנטייוורעדנופ ןיילנא ןטעברא•

 טנעמסאראה עכילטכעלשעג ץאלפסטעברא ןעק ואוו
?ןריסאפ
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 ןעק רעטעברא ןא סאוו ךאזרוא א ןענעז ןטנוא ןליפשייב יד ןופ עכלעוו
 ?עגאלק עיצאנימירקסיד רעדא טנעמסאראה א ןבעגניירא ךילגעמ

.רעבעגריעק םייה ןייז ט'סאראה טנעיצאפ א1.

 וצ ליפיוו ןסילשאב ןענעק לאז יז זא עקסאמ ריא ןעמענפארא וצ רעריוורעס א טעב הנוק א2.
.פיט א ראפ ןבעג

 א ףיוא ךארפש עשיראטאנימירקסיד טימ ןראטנעמאק עטפא טכאמ רעטעברא ןא3.
.סטסאפ עידימ לעשואס ס'רעטעבראטימ

.גנוציז א תעשב ראב לעטאה א ייב רעטעבראטימ ןייז ןרירנא ןא טבייה רעטעברא ןא4.

 רע סאוו טייצ םעניא ןעיורפ ןרעדינרעד עכלעוו ןציוו טלייצראפ ןאמ רעטכערראפ עיפאק א5.
 .ןישאמ עיפאק יד טכערראפ

 ןדער טרא רעייז טגניד עיצאזינאגרא יד סאוו עדייבעג יד ראפ ןטעברא עכלעוו רעגינייר6.
.ןטייקראטש עכילטכעלשעג רעייז ךרודא ךיוה

   .רעבירא טייג יז תעשב רעטלאווראפ א טפאטאב טסעג לעטאה א7.

טעטכיראב ןרעוו ןלאז ןביוא טרעדלישעג ןליפשייב עלא :רעפטנע עגיטכיר
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 רעקוקוצ
ןישנעוורעטניא
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 רעייז ןעמענקעווא ןוא ט'סאראה טרעוו סאוו רעד טימ ןדער ךרוד טנעמסאראה יד ןקאהרעביא1.
,גנוריפפיוא גניסאראה יד ןופ טייקמאזקרעמפיוא

.טנעמסאראה יד ןיא ןשימניירא ךיז ןפלעה וצ דצ רעטירד א ןטעב2.

 וצ שינעעשעג טנעמסאראה יד ףיוא ןעגנוקרעמאב ןביירשפארא רעדא ןפאכפארא3.
.גנושראפסיוא עגידרעטעפש א טימ ןפלעהסיורא

 ןעז וצ ,שינעעשעג יד ךאנ ט'סאראה ןראוועג זיא סאוו שטנעמ רעד ןיא ןריסערעטניא ךיז4.
.יעקא ןעוועג טשינ זיא גנוריפפיוא יד זא ןסיוו ןזאל ייז ןוא ןריפש ייז יוזאיוו

 טריפש ריא ןעוו זיולב גיסאפ טשינ זיא גנוריפפיוא יד זא ןגאז ןוא סרעסאראה יד ןלעטשנגעק5.
 .טרעכיזראפ ךיז

ןישנעוורעטניא רעקוקוצ ןופ ןעלטימ5
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 יד ןיא טצונעג טרעוו ןאשנעוורעטניא רעקוקוצ ןופ לטימ עכלעוו
?ןליפשייב עטרעדלישעג

 ןוא טנאוו יד ןעק ריא טפוטש טסעג א .ןרעמיצ ןשיווצ ראדיראק עגידייל א פארא טקאוו סעצנארפ רעגינייר לעטאה
 ךיז טלעטש ינאט .רעטיעוועלע םענופ סיורא טמוק ינאט פאהלעב סאוו טייצ םעניא טקנופ ןריקאטא וצ ריא טריבורפ
 עכלעוו ןופ ליפשייב א זיא סאד .גיטכיר ףיוא טשינ ךיז טריפ רע זא טסעג ן'ראפ טגאז ןוא טסעג יד ןוא סעצנארפ ןשיווצ
 ?ןישנעוורעטניא רעקוקוצ טראס
גנוריפפיוא יד ןלעטשנגעק טקעריד ךיז :רעפטנע

 לעייק רעבא ,טעברא םייב ןופרעד ןדער טשינ ליוו יז זא טגאז אליעש .ןבעל גניטיעד ריא רעביא אליעש טגערפ לעייק
 א זיא סאד .ףיוא טעברא יז סאוו קעד דיילס א ןקוקוצרעביא אליעש טעב רעליעט .ןגעוורעד ןגערפ ןייא ןוא טלאה
 ?ןישנעוורעטניא רעקוקוצ טראס עכלעוו ןופ ליפשייב
ט'סאראה טרעוו סאוו רעד ןופ טייקמאזקרעמפיוא יד ןעמענקעווא ןוא טימ ןדער :רעפטנע

 םערא ריא גידנרירנא ,עלעינאד רעריוורעס וצ ףיורא ךיז טראש הנוק טנארוטסער א זא טקרעמאב ילסעל רעריוורעס
 טביולרע ןוא ןיירא ךיז טשימ סאוו רעעזפיוא ריא ראפ טלייצראפ ילסעל .שיט יד וצ טמוק וצ לאמ עדעי סיפ רעדא
?ןישנעוורעטניא רעקוקוצ טראס עכלעוו ןופ ליפשייב א זיא סאד .ןטייקכילטראווטנאראפ שיט ןשיוט וצ עלעינאד
ןשימניירא ךיז טימ ףליה ראפ ייטראפ עטירד א ןטעב :רעפטנע
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המקנ
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 ראפ ץעזעג יד רעטנוא טצישאב זיא "ןטעטיוויטקא עטצישאב" ןיא טשימראפ רעטעברא עדעי
.ןגעק ןעמונעג המקנ ןרעוו

:ןיירא ןעמענ ןטעטיוויטקא עטצישאב
טנעמסאראה עטגיטכעדראפ רעדא טנעמסאראה רעביא עגאלקנא ןא ןכאמ•

גנושראפסיוא ןא סיואכרוד עיצאמראפניא טבעג•

עגאלקנא ןא טימ גנודניבראפ ןיא תודע ןבעג•

ןטעטיוויטקא עטצישאב
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 זא םעדבילוצ טעברא ןופ ןדנעטשמוא רעדא ןענימרעט ס'רעטעברא ןא ןשיוט וצ טירש עדעי
.המקנ זיא ןטעטיוויטקא עטצישאב ןיא ןעמונעג לייטנא טאה שטנעמ רעד

:)וצ טצינערגאב טשינ ןענעז רעבא( ןיירא ןעמענ ןליפשייב
עיצאקאל טעברא רעדא לושזדעקס טעברא ןיא ןעגנורעדנע עגידגנילצולפ•
תועש טעברא עטוג רעגינייוו ןעמוקאב רעדא תועש רעגינייוו•
קילבופ םוצ סלייפ עכילנעזרעפ ס'רעטעברא ןבעגסיורא•

?המקנ זיא סאָוו
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 יד ךאנ טריסאפ טאה סע דלאביוו ראנ המקנ טשינ זיא טירש טעברא עוויטאגענ א
.ןטעטיוויטקא עטצישאב ןיא ןעמונעג לייטנא טאה רעטעברא

 רעטלאווראפ רעבא ,ןעגנורעדאפ טעברא וצ טלעטשעגסיוא ץלאכאנ ןענעז סרעטעברא
 .ריפסיוא טעברא גידנצאשפא ןעוו טקעפא ס'עיצאנימירקסיד וצ ךילדניפמע ןייז ןלאז

?המקנטשינ זיא סאוו
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5 עידוטש סיעק
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גנורעטש עשיטסעמאד
 יד טימ רעפלעה א סלא אסיל ןוא ןאד ךרוד ןעמונעגפיוא רעטעברא עשיטסעמאד א זיא איראמ
 טמוק ,גייצליפש ריא ןעמיורפיוא יוואשזד רעטכאט רעייז ןפלעהסיורא ן'תעשב גאט ןייא .רעדניק
 גידנטלאה .רעמיצ-עדאב םענופ סיורא טמוק ןאד ןעוו טקנופ ראדיראק םעניא ןיירא איראמ
 ,טמעשראפ ןוא ןריולראפ .ךוטנאה א זיולב טימ ןעמונעגמורא ןאד זיא ,רעוואש א ךאנ ךיילג
.ןוטנא וצ ךיז רעמיצפאלש םוצ טפיול ןוא ןאד ךיז טגידלושטנא

.טנעמסאראה זיא ךוטנאה א זיולב ןיא ןעניישרע ןאד :שלאפ רעדא גיטכיר
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שלאפ
 ןאד .תועט א ףערטמאזוצ ס'ןאד ןוא ס'איראמ זיא ,לאפ םעד ןיא
-בלאה יד ןיא ןעז וצ םיא איראמ ראפ טניימעג טשינ טאה
 ןוא ,טגידלושטנא ךיילג ךיז טאה רע ,דנאטשוצ ענוטעגנא
 .טרא עטלייטעגטימ יד טזאלראפ
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)רעטייוו( גנורעטש עשיטסעמאד

 ,ןטייקכילמעווקאבמוא עטשרע עכילטע ךאנ ןוא יוואשזד טימ ןבעגפא ךיז ףיוא טעברא איראמ
 טפיוה יד סלא טריוורעס אסיל .גנודניבראפ ,עטלאק ביוא ,עלאנאיסעפארפ א ןאד ןוא יז ןבאה
 טשינ טמוק יז שטאכ .סקעשט-יעפ ןוא לושזדעקס ס'איראמ רעביא גידנעייז ,רעבעגסטעברא
 טייצ ןיא ןאד ןפלעה וצ םייטרעווא ןטעברא וצ טמיטשעגוצ איראמ טאה ,ךאוו ףוס ךילנעוועג
 ןאד טייטש ןוא טציז ,םייהרעדניא אסיל ןא .ךאוו ףוס ןייא סענזיב ףיוא קעווא זיא אסיל סאוו
 .ןדנעל עריא ןטעלג לאמ ןייא ןוא ןרירנא ריא זיב לאמטפא ,איראמ וצ טנאנ רעייז

?טנעמסאראה עכילטכעלשעג ןגעק טצישאב איראמ זיא ,רעטעברא עשיטסעמאד א סלא
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אי
 ,סאמ ןופ ןעזעגפא ,טיעטס קראי וינ ןיא רעבעגסטעברא עלא
 עשיטסעמאד עגיצנייא ןא ןגאמראפ סאוו רעדנוזעגזיוה טנכערעגניירא
 טנעמסאראה עכילטכעלשעג א ןעמעננא וצ טרעדאפעג ןענעז ,רעטעברא
 ןטכער עכילשטנעמ ס'טיעטס יד רעטנוא טקעדעג זיא איראמ .יסילאפ
 ביוא .עיצאנימירקסיד ןוא טנעמסאראה עכילטכעלשעג ןגעק ץעזעג
 ריא וצ שינעעשעג יד ןטכיראב יז ןעק ,טרעכיזראפ ךיז טריפש איראמ
 ,טירש ןעמענ וצ אסיל טשינ טעיורטעג יז ביוא .אסיל- רעבעגסטעברא
 ןופ גנולייטפא טיעטס קראי וינ יד טימ עגאלקנא ןא ןבעגניירא יז ןעק
.ןטכער עכילשטנעמ
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)רעטייוו( גנורעטש עשיטסעמאד

 זיא איראמ .אסיל וצ גנוריפפיוא עגיסאפמוא ס'ןאד איראמ טכיראב ,קירוצ טמוק אסיל ןעוו
 יז זא אסיל ראפ טגאז יז רעבא ,טעברא ריא ןטלאה ליוו ןוא אסיל ןוא יוואשזד וצ ןבעגעגרעביא
 ריא טצעש יז זא איראמ ראפ טגאז אסיל .ןאד טימ ןיילא ןייז וצ טרעכיזראפ טשינ ךיז טריפש
 עפורג עמאמ טנגעג ןיילנא ריא ןיא טסאפ א אסיל טביירש ,טכאנ ענעי .טייקגיטכירפיוא
 טעברא עטוג א טשינ טוט יז דלאביוו טעברא ראפ איראמ ןעמענ וצ טשינ סעילימאפ גידנראוו

 .רענעמ ערעייז ןגיטייזאב וצ ןריבורפ טעוו ןוא

 טשינ זיא טסאפ ןיילנא ריא זיא ,איראמ טגאזעגפא טשינ טאה אסיל :שלאפ רעדא גיטכיר
.המקנ
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שלאפ
 אזא .ץאלפסטעברא םייב ןריסאפ טשינ זומ המקנ ןוא טנעמסאראה
 ,טעברא ןא ךאנ ןפערט וצ איראמ ראפ רעווש רעייז ןכאמ סע טעוו טסאפ
 סע זא טסילשאב איראמ ביוא רעדא ןגאזפא וצ ריא טסילשאב אסיל ביוא
 איראמ טפארטשאב סאד .ןאד ראפ ןטעברא וצ ךילגעמ טשינ רעמ זיא
 א ןיא רעביא ריא טזאל ןוא טנעמסאראה ס'ןאד טימ סיואראפ ןטערט ראפ
      .עיציזאפ עכאווש
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 ס'רעעזפיוא
כילטראווטנאראפ
טייק
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 .גנוריפפיוא ןופ טראדנאטס ערעכעה א ףיוא ןטלאהעג ןרעוו רעטלאווראפ ןוא רעעזפיוא

:ןענעז רעטלאווראפ ןוא רעעזפיוא
.וצ ןקוק ייז עכלעוו רעדא ייז וצ טעטכיראב טנעמסאראה עדעי ןטכיראב וצ טרעדאפעג•

 טפראדעג ןטלאוו ייז סאוו עיצינימירקסיד רעדא טנעמסאראה עדעי ראפ ךילטראווטנאראפ•
.ןופ ןסיוו

.גנוריפפיוא עגיסאפ ןופ ליפשייב א ןייז וצ טעטראוורע•

טייקכילטראווטנאראפ ס'רעעזפיוא ןא
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 ביוא וליפא ,ןופ ןסייוו רעדא וצ ןקוק ייז סאוו טנעמסאראה עדעי ןטכיראב ןזומ רעעזפיוא
.םעד ןגעק טשינ ךיז טלעטש רענייק

.רעבעגסטעברא םוצ טעטכיראב ןרעוו ךיילג זומ טנעמסאראה•

 ןטכיראב וצ ןלעפראפ ראפ ןפארטש וצ טלעטשעגסיוא ןייז ןלעוו רעטלאווראפ ןוא רעעזפיוא•
 .טנעמסאראה עכילטכעלשעג עטגיטכעדראפ

 ןיא ןעמענ לייטנא ראפ ןפארטש וצ טלעטשעגסיוא ןייז ךיוא ןלעוו רעטלאווראפ ןוא רעעזפיוא•
.המקנ עכלעוו ייס

גנוטכיראב עטגנאלראפ
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6 עידוטש סיעק
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ןעמאנ ןיימ ייב רימ טפור
 ראפ עמריפ יד טימ ןיוש זיא יז .עמריפ גניטעקראמ א ייב טעברא סאוו יורפ סנארט א זיא ןירע

7 עטצעל יד רעביא עמריפ יד טימ ןייז ן'תעשב טשיוטעג ךיז ןוא ןעמוקעגסיורא זיא ןוא ראי20
-ףור ענעשטנואוועג ריא ןוא ןירע סלא רעטעבראטימ עלא ריא ןענעק ,טקנופ םעד ייב .ראי
 עריא ןופ טייהרעמ ןוא טפאשרעריפ ןופ עציטש טאה יז שטאכ .עריא/ריא/יז סלא ןעמענ
 טאה יז סאוו ןעמאנ םייב ןירע רעטייוו טפור ,אסענאוו ,רעטעבראטימ ס'ןירע ,רעטעבראטימ
 ךיוא טצונ ןוא )ןעמאנטיוט סלא טנאקאב ךיוא( טשינ רעמ טצונ ןוא טרובעג םייב ןעמוקאב
 טגאזעג אסענאוו טאה ,ןרעהוצפיוא אסענאוו ןטעבעג טאה ןירע ןעוו .ןעמענ-ףור ןייז/רע רעטייוו

 יד טעטכיראב טאה ןירע .ןעגנוביולג עזעיגילער ריא ןגעק טייג רעדנעשזדסנארט ןייז זא
 רעבא ןירע ראפ דיילטימ טאהעג טאה אקיסעשזד .אקיסעשזד ,רעעזפיוא ריא וצ גנולדנאהאב
 .ןרעייטיר טעמכ ןיוש טייג אסענאוו דלאביוו ןעלקאשפא וצ סע טגאזעג ריא טאה

 ראפ אקיסעשזד ןוא אסענעוו ןגעק עגאלקנא ןא ןבעגניירא ןעק ןירע :שלאפ רעדא גיטכיר
.עיצאנימירקסיד רעדנעשזד
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גיטכיר
 עדעי ןטכיראב וצ טגנאלראפ אקיסעשזד זיא ,רעעזפיוא ןא סלא .גיטכיר
 וצ ןירע ראפ ןגאז ךרוד .עיצאנימירקסיד רעדנעשזד ןופ עגאלקנא
 יד אקיסעשזד טשינ טלופרע ,גנוריפפיוא יד ןעלקאשפא
 יד טשינ ךיוא טאה אסענאוו .רעעזפיוא ןא ןופ ןטייקכילטראווטנאראפ
 .ןעמענ-ףור ןוא ןעמאנ ענעשטנואוועג ס'ןירע ןצונ טשינ אקוודב וצ טכער
 עזעיגילער עכילנעזרעפ זיא ,ץעזעג ןטכער עכילשטנעמ יד רעטנוא
 ןעק ןירע .עיצאנימירקסיד ראפ גנוגידייטראפ עטוג א טשינ ןעגנוביולג
 ייס טימ עיצאנימירקסיד רעדנעשזד עכילגעמ ןופ עגאלקנא ןא ןבעגניירא
 וינ יד רעדא טנעמטראפעדHR ס'עמריפ ריא וצ אקיסעשזד ןוא אסענאוו
  .ןטכער עכילשטנעמ ןופ גנולייטפא טיעטס קראי
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 לאז סאוו
 ךיא ביוא ןוט ךיא
?ט'סאראה רעוו
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 ריא טנעז עיצאנימירקסיד רעדא טנעמסאראה וצ טקוק רעדא רעבירא טייג ריא ביוא•
.ךילרעניא ןטכיראב וצ סע טגיטומעג

.יסילאפ רעזנוא ןצעלראפ וצ ץעזעג יד ןצעלראפ טשינ זומ גנוריפפיוא•

.ןגיוב עגאלקנא ךרוד רעדא ,ליעמיא ךרוד ,ךילדנימ ןרעוו טכאמעג ןענעק סעגאלקנא•

.טעטכיראב ןרעוו ייז יוזאיוו ןופ ןעזעגפא ךיילג טלדנאהאב ןרעוו ןלעוו סעגאלקנא עלא•

?ט'סאראה רעוו ךיא ביוא ןוט ךיא לאז סאוו
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 טנעמסאראה עכילטכעלשעג ןופ ןשינעעשעג עכילגעמ רעביא טסייוו רעדא וצ טקוק סאוו רעדעי
.טעמדיוועג שטנעמ רעדא ,רעטלאווראפ ,רעעזפיוא ןא וצ ןטכיראב סע לאז

 ןטכיראב ראפ ךייא ןגעק המקנ ןעמענ וצ רעבעגסטעברא ןא ראפ ץעזעג יד ןגעק זיא סע
.גנושראפסיוא ןא טימ ןפלעהסיורא רעדא טנעמסאראה עכילטכעלשעג עטגיטכעדראפ

 עכילטכעלשעג וצ קוק ךיא ביוא ןוט ךיא לאז סאוו
?טנעמסאראה
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 רעדא ,עיצאנימירקסיד ,טנעמסאראה עכילטכעלשעג ןיא טשימראפ זיא סע רעוו ייס•
.טפארטשאב ןרעוו טעוו המקנ

 יד טגידנעעג ןוא ןביוהעגנא ןרעוו טעוו עגאלקנא עכלעוו ייס ןופ גנושראפסיוא ןא•
.ךילגעמ עטסלענש

.ךילגעמ טייוו יוו םייהעג ןיא ןטלאהעג ןרעוו טעוו גנושראפסיוא יד•
 רעייז ראפ רעטעברא עכלעוו ייס ןגעק ןעמענ המקנ וצ ץעזעג יד ןגעק זיא סע•

.גנושראפסיוא ןא ןיא גנומענלייטנא

טירש סגנוגיטכערראפ ןוא גנושראפסיוא
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 טירש עכלעוו ייס ןעמענ ןוא ,סעגאלקנא יד ןופ טכיזרעביא עגידלאב א ןריפכרוד ןלעוו רימ•
.ןשיווצניא

 ,טגנאלראפ ןרעוו ןלעוו ,סדראקער ןאפעלעט רעדא ,סליעמיא ,ןטנעמוקאד עגיטליג•
.ןעמוקאב ןוא ,ןטלאהעגנא

.טריפעגכרוד ןרעוו ןלעוו סויוורעטניא•

 עכילטכעלשעג טימ טגידלושאב )ן(שטנעמ רעד ןוא ךיז טגאלקאב סאוו )ן(שטנעמ רעד•
 עגיסאפ זא ןוא סולשאב עגיטליגדנע יד ןופ ןדלאמעג ןרעוו טעוו טנעמסאראה
.ןראוועג ןעמונעג זיא טירש עוויטארטסינימדא

סעצארפ גנושראפסיוא



64

7 עידוטש סיעק
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ךייא ףיוא ןזאלראפ ךיז

 ןע'טיעד ןביוהעגנא סנטצעל טאה רעיוואס .קנאב סאמ-עגיסעמ א ייב רעעזפיוא ןא זיא רעיוואס
 טלייטעגפא ךיז ןעדיעה טאה ,גניטיעד ןופ ןטאנאמ יירד ךאנ .קנאב םייב רעללעט א ,ןעדיעה
 טמענ ,טעברא םייב לאנאיסעפארפ ןריפפיוא ךיז וצ פא ןכאמ ייווצ יד שטאכ .רעיוואס ןופ
 ןבעג וצ לאמעלא רעכיז רעיוואס טכאמ ,רעעזפיוא סלא .גנולייטפא יד רעווש רעייז רעיוואס
 טכאמ רעיוואס .ןעמאזוצ קנאב ןיא לאמעלא ןענעז ייז זא יוזא תועש טעברא ןעדיעה ראפ
 ןיילא ןענעז ייווצ יד זא גידנרעכיזראפ ,ןעדיעה טימ ןעמאזוצ ןטעברא וצ ןטקעיארפ עלעיצעפס
 א ךאנ ןבעג וצ ןעדיעה ןגיטומ וצ טייצ יד סיוא רעיוואס טצונ ,לאמ ןייא יוו רעמ .קנאב םעניא
 עשיטנאמאר רעייז זא םעד טימ קראטש זיא ןעדיעה .גנודניבראפ רעייז ראפ טייהנגעלעג
     .טייהנעגנאגראפ א זיא גנודניבראפ

 ןוא רעיוואס דלאביוו טנעמסאראה עכילטכעלשעג טשינ זיא סאד :שלאפ רעדא גיטכיר
 זיא גנוריפפיוא ס'רעייוואס ןוא ,גנודניבראפ עגימיטשנייא ןא ןיא ןעוועג ןענעז ןעדיעה
.גנולייטפא ערעווש א טימ ךיז טעווארפס סאוו רעדעי ראפ לאמראנ
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שלאפ

 וצ טכער יד רעיוואס ראפ טשינ טבעג גנודניבראפ ערעירפ א גידנבאה
 ןוא רעביא סטיעד ראפ ןטעב .ץאלפסטעברא םייב ןעדיעה ןע'סאראה
 וליפא ,טנעמסאראה ןופ םעראפ א ןייז ןעק ןיינ טגאז רענייא ךאנ רעביא
 ,ןעגנאלראפ עטפא יד .גנודניבראפ עגידרעירפ א ןעוועג סע ביוא
 ןכאמ ןעק ,רעטעבראטימ ערעדנא ןופ טייקרעדנוזעפא יד טימ םענייאניא
 .טעברא םייב רעכיזמוא ןריפש ןעדיעה
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)רעטייוו( ךייא ףיוא ןזאלראפ ךיז

 וצ ךיז ןא רעיוואס טביוה ,גנודניבראפ רעייז ןטכארטרעביא טשינ ליוו ןעדיעה זא טרעטשעג
 ,ןגאלקאב ךיז ן'תעשב .טייקטכעלש ענעעזעגסיוא ס'ןעדיעה רעביא רעטעבראטימ וצ ןגאלקאב
 עשיטנאמאר רעייז רעביא עיצאמראפניא עכילנעזרעפ סיורא לאמ טפא רעיוואס טבעג
.ןבעל עכילנעזרעפ ס'ןעדיעה ןוא גנודניבראפ

 ןוא ןעדיעה ןוא רעיוואס ןשיווצ םעלבארפ עכילנעזרעפ א זיא סאד :שלאפ רעדא גיטכיר
.ןשימניירא טשינ ךיז ןלאז סרעטעבראטימ
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שלאפ
 רעדא גניסאראה ןטכיראב וצ טכער א ןבאה רעטעברא
 יד ןופ ליצ יד טשינ ןענעז ייז ביוא וליפא ,גנוריפפיוא עשיראטאנימירקסיד
 גניסאראה ןטכיראב רעטעברא ןא ןעק ,לאפ םעד ןיא .טנעמסאראה
 עטפא ס'רעיוואס ןעק ,טייצ ןבלעז םעניא .ןעדיעה ראפ גנוריפפיוא
 א ןכאמ עיצאמראפניא עשיטנאמאר ,עכילנעזרעפ ןופ ןעגנורעדליש
 ןכאמ ןענעק רעטעברא יד ןוא ,רעטעברא עלא ראפ טנגעגמוא עכילטנייפ
 טשינ זיא גנוריפפיוא ס'רעיוואס .ןעמאנ םענעגייא רעייז ןיא עגאלקנא ןא
 .גיסאפ
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 ןוא ןעגנוציש ךאנ
ןעגנוליוהרע
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 ןרעוו ןעק ץעזעג ןטכער עכילשטנעמ יד ןופ גנוצעלראפ א ןא טגאלק סאוו עגאלקנא ןא
.טכירעג םירפוס טיעטס קראי וינ ןיא רעדאDHR טימ רעדא ןבעגעגניירא

 ענעגאלקעגנא יד ןופראי יירד זיב ןעוו ייסDHR ן'טימ ןבעגעגניירא ןרעוו ןענעק סעגאלקנא•
.טנעמסאראה עכילטכעלשעג

.ןבעגניירא וצ טאקאוודא ןא ןבאה טשינ טפראד ריא•

HARASS-3-1-800 טפור רעדאwww.DHR.ny.gov :עיצאמראפניא רעמ•

 NYS( ןטכער עכילשטנעמ ןופ גנולייטפא טיעטס קראי וינ
DHR(

http://www.dhr.ny.gov/
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 יד ןופגעט300 זיב ןעוו ייסEEOC יד טימ עגאלקנא ןא ןבעגניירא ןעק שטנעמ א•
.טנעמסאראה עכילטכעלשעג ענעגאלקעגנא

.ןבעגניירא וצ טאקאוודא ןא ןבאה טשינ טפראד ריא•
 ןיא ןבעגניירא טנעק ריא רעדייאEEOC יד טימ ןבעגעגניירא ןרעוו זומ עגאלקנא ןא•

 .טכירעג עלארעדעפ

 .www.EEOC.gov :עיצאמראפניא רעמ•

 טייהנגעלעג טעברא עכיילג ןטאטש עטגינייאראפ יד
)EEOC( עיסימאק

http://www.eeoc.gov/
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 טנעמסאראה עכילטכעלשעג ןופ ןשטנעמ ןצישאב וצ ןצעזעג ןרעקרעטשראפ ןלאקאל עליפ
.עיצאנימירקסיד ןוא
.ןריטסיזקע ןצעזעג יד ביוא ןרעה וצ ןואט רעדא ,יטיס ,יטנואק רעייא טימ ךיז טדניבראפ•

 ,גנוריראב עשיזיפ יוויוזא ןכאז ןיירא טמענ סע ביוא ןכערבראפ א ןסייה ןעק טנעמסאראה
 .טירש עכילטכעלשעג ענעגנואווצעג רעדא ,גנוראפשנייא עשיזיפ ענעגנואווצעג

.ייצילאפ עלאקאל רעייז טימ ןדניבראפ ךיז ןלאז סעגאלק עלאנימירק ןגאיכאנ ןליוו עכלעוו יד•

ןעגנוציש עלאקאל
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8 עידוטש סיעק
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ואשזד טשינ טייג
 ייווצ ןופ סנייא זיא יז .תונתמ ןופ טפעשעג עטנגייאעג-עילימאפ עניילק א ייב טעברא יראלאמ
 טפעשעג יד רעטנוה ןופ רעמיצ שזדעראטס יד .ואשזד רעמוטנגייא יד וצ באגוצ ןיא סרעטעברא
 ןקאפ ייז ןעוו טנאנ רעייז ןייז ןפראד ואשזד ןוא יראלאמ זא ןעמוקסיוא ןעק סע ןוא ןיילק זיא
 רע ןעוו יראלאמ טימ גנוריראב ןיא ןעמוקעג ואשזד זיא ,לאפ ןייא יוו רעמ ןיא .יראטנעווניא סיוא
 טקורד ,אקוודב טשינ זיא סע זא טכארטעג טשרע טאה יז שטאכ .ןעגנאגעגרעבירא ריא זיא
 ריא ראפ סאד טגאז יראלאמ .םענראפ עלופטיידאב עראלק א ףיוא ריא טימ ואשזד טצעי ךיז
 יד ייס זיא ואשזד .ריא טימ עבלעז סאד ןוטעג טאה ואשזד זא טגאז סאוו ילימע רעטעבראטימ
 ייב שטנעמ א ךאנ אד טשינ זיא סע .רעעזפיוא ס'יראלאמ ייס ןוא טפעשעג יד ןופ רעמוטנגייא
 .עגאלקנא טנעמסאראה א ןכאמ ןעק יראלאמ םעוו ךרוד טפעשעג יד

 רעביא ואשזד וצ טקעריד ןייגוצ וצ זיא לאווסיוא עגיצנייא ס'יראלאמ :שלאפ רעדא גיטכיר
 .ואשזד וצ ןבעגניירא סע ןוא טכיראב א ןביירש ךרוד גנוריפפיוא ןייז
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שלאפ
 טקעריד עגאלקנא ןא ןכאמ יראלאמ ןעק ,טרעכיזראפ ךיז טריפש יז ביוא
 קראי וינ יד טימ עגאלקנא ןא ןבעגניירא יראלאמ ןעק ,רעדא .ואשזד וצ
 שינעעשעג יד ןופ ראי יירד זיב ןטכער עכילשטנעמ ןופ גנולייטפא טיעטס
 זיב עיסימאק טייהנגעלעג טעברא עכיילג ןטאטש עטגינייאראפ יד רעדא

 ןבאה סעמריפ ןפראד ,EEOC יד ראפ .שינעעשעג יד ןופ געט300
 .ייז ראפ ןטעברא ןשטנעמ15 שטאכ
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םוכיס
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 רעזנוא ןקריוואב ןטעטיטנעדיא ערערעמ ןעק לאמ טפא ןוא ןפערט ךיז ןעק עיצאנימירקסיד
.רעטעבראטימ ןופ גנולדנאהאב יד ןוא ץאלפסטעברא םעניא קילב

 זיא ךירטשראטקאראכ עטצישאב א ףיוא טריזאב עיצאנימירקסיד רעדא טנעמסאראה עכלעוו ייס
.רעצעלראפ יד ןגעק טירש עראבפארטש יד ןריפ ןעק ןוא ץאלפסטעברא םעניא ןטאבראפ
 ,לעטשסיוא עכילטכעלשעג ,םאטשפא עלענאיצאנ ,רילאק ,גנוביולג ,עסאר ,רעטלע•

 ןטאטדלאוועג קיטסעמאד ,סוטאטס טארייה ,יטיליבאסיד ,רעדנעשזד ,סוטאטס עשירעטילימ
 עשיטענעג גניזאפסידירפ ,קורדסיוא רעדא טעטיטנעדיא רעדנעשזד ,סוטאטס ןברק
.עיראטסיה עלאנימירק ןוא ,ןטעטילאווק

 ןטראס עלא ראפ גיטליג זיא גנורינערט יד ןיא טלעטשעגראפ עיצאמראפניא יד ןופ ליפ
.ןכירטשראטקאראכ עטצישאב ףיוא טריזאב טנעמסאראה ץאלפסטעברא

טנעמסאראה ץאלפסטעברא ןטראס ערעדנא
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:טנרעלעג טאה ריא סאוו ןכאז

.גנוריפפיוא עגיסאפמוא סלא עיצאנימירקסיד ןוא טנעמסאראה ןענעקרעד וצ יוזאיוו•

.ןטאבראפ זיא ןכירטשראטקאראכ עטצישאב עכלעוו ייס בילוצ טנעמסאראה•

.עיצאנימירקסיד טעברא זיא טנעמסאראה ץאלפסטעברא סאווראפ•

.טעטכיראב ןרעוו לאז טנעמסאראה עלא•

 ןטכיראב וצ טייקכילטראווטנאראפ עלעיצעפס א ןגארט רעטלאווראפ ןוא רעעזפיוא•
.טנעמסאראה

םוכיס
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:טכוזאב ,עיצאמראפניא ךאנ ראפ

www.ny.gov/programs/combating-sexual-harassment-workplace

 ןוא עשיטסעמאד טיעטס קראי וינ יד ןכיירגרעד ןעמ ןעק ,עציטש ךאנ ףראד סאוו רענייא רעדעי ראפ
:ףיוא ןיילטאה טאטדלאוועג עכילטכעלשעג

844-997-2121 :טסקעט רעדא800-942-6906 :ןאפעלעט

ןעלטימספליה עגיטכיוו

http://www.ny.gov/programs/combating-sexual-harassment-workplace
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!קנאד א


